


Организационный период 

1 день, 25 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Соревнования по теннису. 

 

Мероприятия Блока реализации содержания 
«Человек», направленные на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 
режима с учетом возраста детей. 

Выявить сильнейших участников соревнований. 
Создание условий для формирования у детей 

правильного отношения к привычкам, как составной 
части ЗОЖ. Закрепить знания о полезных и вредных 

привычках; расширить кругозор о правилах 
гигиены, режиме дня и правильном питании; 

день Общелагерный уровень. 
 Игровая программа «День без 

вредных привычек». 

вечер Межотрядный уровень. 
Игра в бадминтон. 

2 день, 26 августа 2026г. 

утро Общелагерный уровень. 

Занятие ОПП (оказание первой 
помощи).  

Фитнес тренировка 

 Оздоровительная работа  во взаимодействии с 

медицинским персоналом.  Формирование культуры 
ЗОЖ, воспитание  личной и общественной 

безопасности. Показать способы первой помощи при 
ранениях, переломах, ожогах и других несчастных 

случаях. Привлечение интереса к занятиям 
физкультурой и спортом. 

день Общелагерный уровень 

Конкурс «Бравые ребята». 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Россия», направленные на воспитание патриотизма, 
уважение к Отечеству. 

вечер Отрядный уровень. 
Профилактическое занятие 

«Поступок. Проступок. 
Преступление» 

Обсуждение нравственных вопросов, усиление 
воспитательного эффекта и закрепление личного 

принятия общечеловеческих ценностей. 

3 день, 27 августа 2026г. 

Утро День единых действий – день 
российского кино. 
Общелагерный уровень.  
Мульт-зарядка 

 

 Содействие духовно-нравственному, 

эстетическому и интеллектуальному развитию 

ребёнка.   Развить интерес к кино как искусству и 
мотивировать детей к просмотру позитивных 

картин, которые обогащают духовный мир; 

 

 

День Общелагерный уровень. 
Квест «Кино – волшебная страна» 

Вечер Просмотр кинофильмов на свежем 
воздухе. 

4 день, 28 августа 2026г 

утро День профессий. 

Отрядный уровень. 
Экскурсия в строительный 

гипермаркет «Лига»(ст) 
 

Создание благоприятных условий усвоения детьми 

социально-значимых и ценностных знаний, развитие 

гражданской  зрелости, осознанного выбора  

профессиональных направлений, воспитание любви 

к труду, уважения к людям труда.   

Создание позитивной мотивации детей к 

осознанному выбору будущей профессии через 

активную творческую и познавательную игру. 

Расширение спектра коммуникативного 

пространства. 

 

день Межотрядный уровень. 
Эстафеты «Зоологические забеги». 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленные на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей. 

Выявить сильнейших участников соревнований. 

 

 

вечер Межотрядный  уровень. 

Конкурс «Самый-самый»  



5 день, 29 августа 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Интеллектуальная игра «Устное 

народное творчество». 

Создание благоприятных воспитательных и 
оздоровительных условий для детей, их социальной 

и творческой самореализации, а также повышение 
интереса к самобытной культуре, народному 

творчеству и искусству, что  способствует 
формированию чувства уважения и сопричастности 

к истории и культуре страны через использование 
культурного наследия. 

  

день Общелагерный уровень. 
Квест-игра «Бабушкин сундук» 

вечер Групповой уровень. 
Занятие творчеством 

«Пластилиновые фантазии» 

(дымковские игрушки). 

6 день, 30 августа 2026г. 

утро День единых действий - День 
республики Татарстан 
Групповой уровень. 
КТД «Мой Татарстан» 

Блок «РОССИЯ». Мероприятия связанные  с 

народом России, его тысячелетней историей, 
общероссийской культурной принадлежностью и 

идентичностью, историческим единством народа 
России, общностью его исторической судьбы, 

памятью предков, передавших любовь и уважение к 
Отечеству, веру в добро и справедливость. 

Формирование устойчивой гражданской позиции и 
чувство сопричастности к истории своей Республике 

Татарстан. Воспитание положительных морально-
психологических качеств. 

день Общелагерный уровень. 
Малый сабантуй. 

вечер Общелагерный уровень. 

Дискотека «Алга!» 

Мероприятие, позволяющие детям осознать 

важность и уважение к разнообразию культур и 
народов, развивать навыки гармоничного 

взаимодействия и сотрудничества. Включение 
регионального компонента. 

7 день, 31 августа 2026г. 

утро Общелагерный  уровень 

Итоговый сбор «Лагерь, прощай!» 

Снятие отрицательных эмоций, полученных в лагере 

за весь летний период, закрепление положительных. 

Помощь каждому участнику смены увидеть свой 

рост и позитивные изменения. Завершение  летней 

кампании на позитивном эмоциональном фоне. 

Закрепление ценности команды и дружбы. Помощь 

каждому участнику смены увидеть свой рост и 

позитивные изменения. Презентация 

представителями органов самоуправления 

результатов деятельности. Подведение итогов 

достижения общей цели и выполнения правил 

совместной жизни и деятельности в лагере.  

 

день Отъезд из лагеря. Организация сбора обратной связи от участников 

смены с целью оценки качества реализованной 

программы и выявления направлений для 

дальнейшего развития. 

 


